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Water betekent leven!
Alles over nalaten aan Simavi
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Samen creëren we een betere toekomst! 

Mijn wens is een wereld waarin iedereen toegang heeft tot veilig water en 
sanitaire voorzieningen. Een wereld waarin geen vrouw urenlang bezig is met 
het halen van water en waarin geen meisje school mist omdat zij ongesteld is.

Deze brochure is daarom voor u samengesteld. Ik hoop dat de verhalen erin u  
inspireren. Dat de informatie u op weg helpt en antwoord geeft op vragen die  
u heeft. Deze brochure helpt u zich een beeld te vormen wat het betekent om  
een gift in uw testament op te nemen voor meisjes en vrouwen in Azië en Afrika.  

De enorme kracht van vrouwen daar raakt mij. Vanaf 1994 ben ik zelf aan het 
werk geweest in landen als Sri Lanka, Liberia, Sierra Leone en Indonesië. Ik zag 
vrouwen die helemaal niets hebben en tóch het gezin draaiende houden. Die 
knetterhard zwoegen onder extreme omstandigheden, die dagelijks te kampen 
hebben met vooroordelen en die achtergesteld worden, maar desondanks de 
moed niet verliezen. Ik bewonder dat enorm. 

Water is de basis van het leven. Iedereen heeft recht op schoon drinkwater  
vlak bij huis en een veilig toilet. Vrouwen hebben traditioneel de 
verantwoordelijkheid om water voor het gezin te halen. Het is daarom 
belangrijk dat zij betrokken worden bij oplossingen voor de watercrisis.

Sámen met u kunnen wij deze vrouwen en meisjes ondersteunen zodat zij een 
betere toekomst kunnen creëren. Niet alleen voor henzelf, maar ook voor 
hun kinderen en familie. Door het regelen van uw nalatenschap kunt u nu al 
iets doen om de situatie van vrouwen en meisjes in Azië en Afrika blijvend te 
verbeteren. Daarmee is uw steun van onschatbare waarde.

Door Simavi op te nemen in uw testament geeft u het leven door, want 
water betekent leven. 

Alvast heel veel dank voor uw tijd en aandacht,

Dieneke van der Wijk
Directeur

Dieneke van der Wijk 

Schoon drinkwater vlak bij 
huis en een veilig toilet.  
Simavi vindt dat iedereen 
daar recht op heeft!
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Kraanwater vlak bij huis voor 
duizenden gezinnen in Nepal

waarmee duizenden mensen toegang 
krijgen tot kraanwater vlak bij huis.
Met alle betrokken inwoners, waaronder 
met name vrouwen en meisjes, werken 
we aan het onderhoudsplan zodat de 
aangelegde systemen goed blijven 
werken. Daardoor wordt de gezondheid 
en de algehele situatie van de 
gemeenschap duurzaam verbeterd.

Uw steun aan Simavi helpt mensen in 
Nepal vooruit in het leven. Kraanwater vlak  
bij huis betekent zoveel, wij kunnen het  
ons nauwelijks voorstellen om élke dag  
uren bezig te zijn met water halen. Door de  
tijdsbesparing kan Manisha bijvoorbeeld 
meer tijd doorbrengen met haar 
familieleden, vooral met haar dochtertje. 
Nu heeft ze ook de tijd om haar vee te 
verzorgen en een inkomen te genereren.

Dankzij de steun van mensen zoals u 
kunnen we de watervoorzieningen in 
Nepal verbeteren. Schoon drinkwater 
draagt bij aan de gezondheid van alle 
generaties in de gemeenschap.  

Aardbevingen, landverschuivingen en  
klimaatverandering maken het leveren 
van een goede kwaliteit water in 
afgelegen gebieden van Nepal een 
lastige opgave. Het ontbreekt in veel 
gemeenschappen aan een duidelijk 
plan hoe de watervoorzieningen goed 
te onderhouden, en dat resulteert vaak 
in kapotte en slecht functionerende 
waterpunten.

Als gevolg daarvan zijn veel mensen 
genoodzaakt om veel te duur flessenwater 
aan te schaffen of gebruik te maken 
van vervuild water uit alternatieve 
waterbronnen.

Duurzame werkwijze
Vrouwen en meisjes in de gemeenschap 
weten vaak heel goed welke oplossingen 
het beste werken om ervoor te zorgen 
dat de aangelegde watervoorzieningen 
goed onderhouden worden. Het is daarom 
belangrijk om hen te betrekken en een 
stem te geven. Zo wordt in Nepal gewerkt 
aan de realisatie van watersystemen 

De familie Sasashankar  
uit Nepal kreeg al een  
waterpunt vlak bij huis!

Manisha ziet de toekomst 
van haar dochter veel 
positiever tegemoet nu 
zij haar tijd kan besteden 
aan school en niet meer 
dagelijks uren bezig is om 
haar moeder te helpen 
met het halen van water.

Manisha Sasashankar, inwoner van Dhaule in Nepal, is blij dat ze een stromend 
waterkraantje bij haar huis heeft. Voorheen moest ze lang lopen om water te 
halen, maar nu een waterreservoir is aangelegd, is de situatie enorm verbeterd.

Manisha Sasashankar, Nepal 

Manisha’s dochter
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Dit is Simavi!
Onze missie is om meisjes en vrouwen hun recht op gelijkwaardigheid en  
water en sanitaire voorzieningen op te laten eisen, met als doel een gezonde 
samenleving voor iedereen. Krachtige vrouwen en meisjes verbeteren niet 
alleen hun eigen situatie, maar ook die van iedereen om hen heen. 

Wat is ons doel? 
Voor een kwart van de wereldbevolking is toegang tot water, toiletten 
en hygiëne nog verre van vanzelfsprekend. Zeker nu klimaatverandering 
het probleem vergroot. Wij richten ons op drie pijlers om dat blijvend te 
veranderen.

Water en een toilet voor iedereen  
Schoon drinkwater in de buurt en een veilig toilet. Simavi vindt dat iedereen 
daar recht op heeft. Nu zijn vrouwen en meisjes dagelijks 200 miljoen uur kwijt 
aan het halen van drinkwater. Kostbare tijd die ze niet aan werk of opleiding 
kunnen besteden. Door het gebrek aan veilige toiletten missen meisjes tijdens 
hun menstruatie soms school. Dat moet veranderen! Zodat meisjes een gelijke 
kans hebben op een goede opleiding en vrouwen tijd overhouden om hun 
eigen inkomen te verdienen.  
 
Zeggenschap voor vrouwen
Vrouwen worden het hardst getroffen door de watercrisis, maar hebben 
ook de sleutel in handen voor de aanpak ervan. Wel verantwoordelijk zijn 
voor water, maar er niet over meebeslissen omdat je als vrouw niet meetelt. 
De ongelijke behandeling van vrouwen en meisjes zorgt ervoor dat er 
onvoldoende prioriteit wordt gegeven aan het oplossen van de watercrisis. 
En het leidt tot voorzieningen die niet veilig of vrouwvriendelijk zijn. De 
concurrentie om het schaarse water neemt toe. Dat vraagt om een sterkere 
stem van vrouwen binnen en buiten de watersector. Voor echte oplossingen is 
hun betrokkenheid en leiderschap essentieel.

Klimaat
Bijna de helft van de hele wereldbevolking is kwetsbaar voor de gevolgen 
van klimaatverandering, zoals hittegolven, droogte, bosbranden en 
overstromingen. Een waterput die opdroogt door jarenlange droogte. Een 
bron die vervuild raakt door een hevige overstroming. Het zijn gevolgen van 
de klimaatcrisis. Vrouwen en meisjes in regio’s in Afrika en Azië die kwetsbaar 
zijn voor klimaatverandering moeten hier oplossingen voor zien te vinden. Dat 
kan het opvangen van regenwater zijn, het gebruiken van een waterfilter of 
het herstellen van het grondwaterpeil door het planten van bomen. Vrouwen 
kennen de lokale situatie het beste én weten wat er nodig is.  

Krachtige vrouwen en meisjes 
verbeteren niet alleen hun  
eigen situatie, maar ook die 
van de mensen om hen heen.
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Meisje wast haar handen in Agago, Oeganda
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Wat is onze werkwijze?
Simavi opereert nooit op eigen houtje maar werkt altijd samen met anderen. 
Want alleen samen komen we tot échte oplossingen en een wereld die 
klimaatrechtvaardig is. In alle landen waar Simavi actief is, werken we in 
partnerschap met organisaties die nauwe banden hebben met de vrouwen 
en meisjes voor wie we ons inzetten. 

Wij maken ons hard voor systeemverandering én geloven in lokale 
oplossingen om de watercrisis aan te pakken. We leggen macht 
en middelen in de handen van vrouwen en meisjes om water- en 
klimaatproblemen aan te pakken. Ook spreken we overheden en bedrijven 
aan op hun verantwoordelijkheden. 

Dat betekent dat we:
• 	Vrouwengroepen steunen om hun eigen water- en klimaatoplossingen 
	 te realiseren; 
• 	Vrouwelijk leiderschap en ondernemerschap in de watersector stimuleren; 
• 	Invloed uitoefenen op lokale overheden om hun dienstverlening te 
	 verbeteren;  
•	 De politiek vragen om meer prioriteit te geven aan water, vrouwen 
	 en klimaat; 
•	 Internationaal druk uitoefenen voor meer en betere klimaat- en 
	 waterfinanciering;
•	 Zoveel mogelijk mensen betrekken bij de strijd tegen de wereldwijde 
	 watercrisis.

Simavi is opgericht op 30 juli 
1925. Twee Nederlandse artsen 
op Midden-Java kwamen op het 
idee om medicijnen, instrumenten 
en apparatuur te verschepen 
naar Indonesië ter ondersteuning 
van de Nederlandse artsen die 
daar destijds werkten. Inmiddels 
- bijna honderd jaar later - heeft 
Simavi zich ontwikkeld tot een 
internationale organisatie met 

projecten in tien verschillende 
landen in Afrika en Azië.
De Nederlandse artsen en schepen 
hebben plaatsgemaakt voor 
samenwerking met lokale partners 
en het geven van steun aan lokale 
initiatieven, die ook lokaal worden 
geleid en uitgevoerd. En voor 
het pleiten voor meer gelijkheid 
en klimaatrechtvaardigheid voor 
vrouwen en meisjes.

De geschiedenis van Simavi

In het bijzijn van onze beschermvrouwe Prinses Beatrix vierden we in 2015 het 90-jarig bestaan. 

Vrouwen worden het hardst 
getroffen door de watercrisis, 
maar hebben ook de sleutel in 
handen voor de aanpak ervan.
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en solide club, zoals Simavi. Voor het eerst 
in mijn leven was ik executeur. Samen met 
onze contactpersoon bij Simavi hebben 
we alles goed overlegd met de notaris. 
Simavi heeft goed geluisterd naar de wens 
van mijn oom. 

De schenking is gebruikt voor de opzet 
van het Water Justice Fund. Dat past 
perfect bij Peters visie op de wereld. Het 
was een fijn gevoel dat ik wist waarom 
mijn oom voor Simavi had gekozen. 
Daardoor kon ik in de gesprekken goed 
aangeven welke aspecten belangrijk voor 
hem waren.” 

Wilt u meer lezen over 
het levensverhaal van 
Peter Dicke, scan deze  
QR-code om het hele 
interview met Willemijn Dicke 
te lezen op onze website. 

“Ik ben trots dat de  
schenking écht van  
toegevoegde waarde 
is in het leven van 
vrouwen en dat mijn 
oom Peter Dicke 
daar de gever van  
is geweest.”

– Willemijn Dicke

Willemijn: “Mijn oom Peter Dicke had een 
bewogen leven. Na de oorlog in Indonesië 
kwam hij helemaal alleen met de boot naar 
Nederland om weer naar school te kunnen 
gaan. Zijn vader, moeder en zus maakten 
pas later de oversteek. 

Peter leefde heel gezond en zuinig, hij ging 
altijd met het openbaar vervoer. Hij wist 
heel veel van de wereldpolitiek en las veel 
kranten, ook uit Duitsland en de VS. Hij 
sprak zich uit als hij iets oneerlijk vond of 
onrechtvaardig. Het was de wens van mijn 
oom om zijn geld na te laten aan iets wat 
ten goede komt aan de hele bevolking.
Zijn redenering was dat als we vrouwen 
meer zeggenschap geven en ze zelf mogen  
kiezen, dit de vrouwen, maar ook de hele 
wereld ten goede komt. 

Peter vond het daarnaast belangrijk om 
zijn geld na te laten aan een betrouwbare 

Nalaten aan Simavi past perfect  
bij hoe Peter in het leven stond

“Met de Ngape vrouwengroep, doen we mee met 
het Water Justice Fund. We willen een wateropslag bij 
onze huizen realiseren. Zo kan er gewerkt worden met 
een voorraad water, en hoeven de vrouwen niet meer 
de zware emmers van ver te sjouwen. Alle vrouwen en 
meisjes profiteren straks van water vlak bij huis.”

- Agnes Bene uit Kenia

“Wanneer vrouwen  
samenkomen zetten ze  
verandering in gang”
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Toegang tot schoon water en sanitatie 
is daarvoor de basis die niet kan en mag 
ontbreken! Voor mij is het een heel fijn 
idee om door te geven hoe ik nu in het 

leven sta. Je wilt toch niet 
alleen voor jezelf leven, 
maar juist ook verschil 
maken voor anderen. 

Alvast goed 
geregeld
Ik sta nu vol in het leven, 
maar mocht mij iets 
overkomen, heb ik officieel 
in een levenstestament 
vast laten leggen wat ik 
wil dat er gedaan wordt 
wanneer ik niet meer zelf 
de regie kan nemen over 
mijn leven. Daarin staat 
bijvoorbeeld ook dat ik op 
een natuurbegraafplaats 
wil liggen ‘met een 

appelboom op mijn hoofd’. Ik stel me dan 
voor dat ze elk jaar van die appels een 
taart maken en nog eens op mij proosten!
 
Een speciale plek in mijn hart
Simavi heeft een bijzonder plekje in mijn 
hart. Ik vind het een mooi idee dat ik via 
Simavi vrouwen en meisjes kan helpen 
na mijn afscheid, wanneer ik het zelf niet 
meer nodig heb.  
“Dat vastleggen doe je beter te vroeg dan 
te laat, lijkt me!”

Liesbeth: “Ik voel me nooit zo oud als ik  
nu toch ben geworden, behalve wanneer 
ik in de spiegel kijk!  Daarnaast was ik 
nog met teveel dingen bezig om aan 
een testament te denken. 
Misschien ook omdat dat 
toch je eigen sterfelijkheid 
benadrukt. Helaas heb ik  
in mijn directe omgeving 
een aantal sterfgevallen  
meegemaakt waarbij niets  
was geregeld. Ik zag dat 
heel veel vragen oproept, 
discussies uitlokt en mogelijk 
zelfs ruzie veroorzaakt in  
de familie.
 
Dat wil ik mijn kinderen 
en familie besparen, 
mede omdat ik een aantal 
specifieke wensen heb  
voor mijn afscheid en 
verdeling van geld en goed.  
Iedereen heb ik dit uitgebreid verteld. 

Ik weet dat mijn gift goed 
besteed wordt
Doordat ik jaren bij Simavi heb gewerkt, 
heb ik met eigen ogen kunnen zien dat 
wat ik straks nalaat in goede handen is.  
Ik weet dat ik vrouwen en meisjes in 
Afrika en Azië echt een steuntje in de rug 
kan geven zodat zij voor zichzelf en de 
gemeenschap om hen heen een betere en 
gelijkwaardige toekomst kunnen creëren. 

“Ik vind het 
een fijne  
gedachte dat  
er vrouwen  
en meisjes  
geholpen  
kunnen  
worden met 
wat ik zelf dan 
niet meer  
nodig heb.”

Beter te vroeg dan  
te laat geregeld!

“Simavi  
heeft  
een  
bijzonder  
plekje in  
mijn hart.”

Liesbeth van der Maat is gepensioneerd oud-medewerker van Simavi. Zij heeft 
ervoor gekozen om Simavi op te nemen in haar testament.

- Liesbeth van der Maat
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“Ik ben heel blij met de nieuwe latrines: we hebben  
nu toegang tot water en een wasruimte. De oude tijd 
van terug naar huis gaan tijdens de menstruatie en het 
missen van school is nu voorbij.”	

– Bridget Kajumba, leerling op de St Francis Rwengwara basisschool in Oeganda

Samen houden we meisjes  
in Oeganda op school

Doordat de sanitaire voorzieningen 
verbeterd zijn en er schoon water op het 
terrein is, zijn de ouders meer geneigd hun 
kinderen naar school te sturen.  

James Nyangasa, hoofdonderwijzer: 
“De bouw van de toiletten en 
handenwasvoorzieningen bij onze school 
heeft een grote impact gehad. We zien 
minder schoolverzuim bij de meisjes en het 
aantal leerlingen dat de school afmaakt 
stijgt!”

Als meisjes hun school afmaken  
hebben zij een basis om een 
zelfstandige toekomst op te bouwen.

Duizenden schoolmeisjes profiteerden zo 
al van de aanpak van de faciliteiten door 
Simavi en onze lokale partners!

Samen met onze partnerorganisaties 
werken we op scholen in Oeganda die 
te weinig sanitaire faciliteiten hebben; 
soms maar 1 toilet per 200 leerlingen. De 
toiletten zijn vaak slecht onderhouden, er 
zijn weinig tot geen handenwasplekken en 
zeep is meestal niet aanwezig. 

De situatie was nog slechter op de 
St Francis Rwengwara basisschool in 
Oeganda, waar het toiletgebouw voor 
de meisjes volledig was ingestort en 
zij de toiletten moesten delen met de 
jongens. Er was geen speciale wasruimte 
voor menstruele hygiëne. De leerlingen 
moesten daarnaast 1,5 km lopen om water 
te halen bij een vervuilde open waterbron.

Door uitbraken van ziekten als diarree 
en tyfus was het schoolverzuim hoog. De 
slechte situatie op het gebied van hygiëne 
zorgde ervoor dat meisjes tijdens de 
menstruatie vaker thuis van school bleven, 
met mindere schoolresultaten als gevolg. 

De aanpak van de voorzieningen door 
Simavi en de lokale partners betekende 
voor de kinderen van St Francis 
Rwengwara basisschool een grote  
stap voorwaarts! 

Als meisjes hun 
school afmaken 
hebben zij meer 
kansen op een zelf-
standige toekomst! 
Steunt u ze met 
een bijzondere gift 
in uw testament?
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Leerlingen van de Somoro Primary School, Oeganda
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“Simavi bestaat 
al heel lang.  
Ik herinner het 
me zelfs uit mijn 
kindertijd.” 

“Voor mij zijn vrouwen en 
water altijd van cruciaal 
belang geweest, zeker met  
de gevolgen van klimaat- 
verandering. Dat ik deel  
uitmaak van een organi- 
satie die de focus heeft op  
vrouwen, meisjes, water en 
klimaat, voelt geweldig.” 

- Ankie van Wersch-Lenders 
Voorzitter van Simavi’s Raad 
van Toezicht  

“Ik heb een passie 
voor het werken 
met vrouwen en 
meisjes. Ik heb 
gezien hoe zij de 
wereld kunnen 
veranderen als we 
hun vaardigheden 
en capaciteiten 
versterken.”

- Jane Nyamwamu
projectmanager voor 
Neighbours Initiative 
Alliance (NIA), Simavi’s 
partner in Kenia

“Het is geweldig om de 
vruchten te zien van de 
zaadjes die we hebben 
geplant. Vrouwen kunnen 
echt wonderen verrichten. 
Zelfs in een patriarchale 
samenleving, waar je als 
vrouw echt volhardend en 
veerkrachtig moet zijn om 
gehoord te worden. Maar 
als je je eenmaal sterk 
maakt, moeten mannen wel 
luisteren. We zullen blijven 
praten en praten totdat ze 
dat doen.”

“Schoon water in 
de buurt en een 
veilig toilet. Wat 
een enorm verschil 
kan dát maken.”

- Dieuwertje Blok

“Nu door klimaatverandering  
steeds vaker extreme 
droogte, overstromingen 
en grotere waterschaarste 
voorkomen, maak ik mij 
zorgen. Daarom ben ik 
ambassadeur voor Simavi. 
Lokale organisaties   
en de vrouwen en meisjes  
nemen zelf het voortouw, dat   
spreekt mij ontzettend aan. 
De duurzame projecten van  
Simavi voor vrouwen en  
meisjes zijn dan ook een  
prachtige bestemming voor  
uw nalatenschap.”
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Thuiyna ching Marma, Bangladesh
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“Bij het  
maken van 
mijn testa-
ment gaf het 
mij een blij  
en stevig  
gevoel om 
met het  
vermogen dat ik 
heb opgebouwd 
heel bewust iets 
goeds te doen.”

Toen Hubert Noordman zeker twintig 
jaar geleden via vrienden over Simavi 
hoorde, sprak de manier van werken hem 
meteen aan. “Simavi is een organisatie 
met een duidelijk doel. En een hoge 
toegevoegde waarde voor de lokale 
bevolking. Wat mij ook aansprak is dat de 
besluitvorming over projecten, maar ook 
de implementatie en het onderhoud van 
water- en toiletvoorzieningen samen met 
de lokale bevolking gebeurt. Simavi werkt 
altijd met lokale partners die een sterke 
band hebben met de projecten en met 
de resultaten die daaruit voortkomen. En 
Simavi is een organisatie die met weinig 
geld veel doet.”

Zelf keuzes maken om iets 
goeds te doen 
“Bij het maken van mijn testament gaf het 
mij een blij en stevig gevoel om met het 
vermogen dat ik heb opgebouwd heel 
bewust iets goeds te doen. En daarin zelf 
keuzes te maken in plaats van dat over te 
laten aan anderen. Met je testament kun je 
echt een verschil maken.” 
 
Heeft u advies voor anderen als 
ze naar de notaris stappen?
“De notaris heeft mij goed begeleid 
bij het maken van keuzes hierin. Het 
is belangrijk om stil te staan bij wat 
je daadwerkelijk wilt, en wat je onder 
welke omstandigheden aan wie schenkt. 
Iedere notaris heeft deze begeleiding- 

en informatieplicht. Realiseer je dat een 
legaat volledig ten goede komt aan de 
organisatie waar je aan geeft. Er blijft 
niets aan de belastingstrijkstok hangen. 

Een ander belangrijk ding is dat geld altijd 
relatief is. Als je er weinig van hebt, dan is 
iedere euro welkom. Als je veel hebt, kan 
je al door een klein deel te schenken aan 
Simavi veel goeds doen. Denk daar vooral 
eens rustig over na. 

Stel je op de hoogte en vraag de notaris 
om je hierin te begeleiden. Dan doe je 
heel veel goeds met je vermogen. Het 
maakt ook niet uit of je veel kunt geven, 
of maar een bescheiden bedrag. Het gaat 
om de intentie waarmee je het doet. Alle 
kleine beetjes bij elkaar helpen enorm.”

Met je testament kan je echt  
een verschil maken!
Hubert Noordman, donateur van Simavi, heeft Simavi opgenomen in zijn testament: 
“De doelen van Simavi zijn al jaren hetzelfde. Het zijn ook precies de dingen die 
wereldwijd ontzettend belangrijk zijn en blijven. Klimaatverandering raakt armere 
bevolkingsgroepen het hardst.” 

“Simavi krijgt veel 
voor elkaar met  
weinig geld.”

- Hubert Noordman
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Vrouw in Kohalpur, Nepal
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Mensen in het zuidwesten 
van Bangladesh’s kustgebied 
hebben te maken met ernstige 
verzadiging van de grond en 
overstromingen als gevolg van 
het veranderende klimaat in de 
afgelopen twee decennia. Sabiha 
Begum ging de uitdaging aan en 
beschermt nu met succes haar 
eigen toilet tegen de gevolgen 
van klimaatverandering.

Sabiha woont met haar gezin 
op het laagste stuk land van 
de gemeente naast de rivier 
Betna. Door de lage ligging 
is wateroverlast hier een 
groot probleem. Door de 
waterverzadiging blijven huizen, 
toiletten en waterbronnen 
compleet onder water staan. 
Vuilnis en ziektekiemen drijven 
rond in het gebied. Er is nog 
geen enkel duurzaam initiatief 
opgezet vanuit de gemeente 
of andere organisaties om de 
situatie op te lossen.

Toen Sabiha zag dat er 
geen oplossingen werden 
geboden, besloot ze zelf de 
uitdaging aan te gaan om haar 
toilet te beschermen tegen 
wateroverlast.

Het idee voor een oplossing 
werd bij Sabiha aangewakkerd 
bij een vrouwenbijeenkomst 

georganiseerd door Simavi. 
De vrouwengroep bestaat uit 
25 moeders die elke drie 
maanden bij elkaar komen om te 
praten over verschillende Water, 
Sanitatie en Hygiëne (WASH) 
onderwerpen.

Niet alleen leerde Sabiha over 
het gebruik van veilig water, 
maar ook over het verhogen 
van toiletten!

Ze overtuigde haar familieleden 
om te helpen een verhoogd toilet 
te bouwen: twee van haar broers 
hielpen om de klus te klaren.

Na het zien van Sabiha’s 
vernieuwde en veiligere toilet 
na de wateroverlast, werden 
haar buren aangemoedigd om 
dit initiatief te herhalen in hun 
huishouden. De voorzitter van de 
vrouwengroep en andere leden 
stelden een team samen om de 
buren te motiveren om ook hun 
toilet te verhogen en ervoor te 
zorgen dat hun toilet veilig is als 
het water hoog staat.

Door vrouwen als Sahiba te  
inspireren om zelf hun recht 
op schoon water en sanitaire 
voorzieningen op te eisen, 
bereiken we duurzame 
resultaten waar de hele 
gemeenschap van profiteert!

- Sabiha Begum  
  uit Bangladesh

“Na de hele 
periode van 
wateroverlast 
hebben we  
nu een goede 
sanitaire  
voorziening,  
in betere  
staat dan  
voorheen.”

Sabiha neemt zelf 
het heft in handen 
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“Mijn ervaring als notaris 
is dat het opstellen van 
een testament veel rust 
kan brengen.”

- Erna Kortlang

Als u besluit Simavi  
in uw testament op  
te nemen, dan heeft  
u de volgende 
gegevens nodig voor  
bij de notaris: 
Stichting Simavi, 
gevestigd te Haarlem, 
kantoorhoudend in 
Amsterdam
Naritaweg 135, 
1043 BS Amsterdam
KvK nummer: 40594571

Op de website  
www.notaris.nl vindt u 
eenvoudig een notaris 
bij u in de buurt. Op  
ons notariskantoor bent 
u natuurlijk ook van 
harte welkom voor een 
gratis en vrijblijvend 
gesprek. Bel ons op:
071 - 53 58 001 of 
stuur een e-mail  
naar: info@tk.nl

Ik help u graag verder
Erna Kortlang: “Als notaris voor erfrecht spreek ik veel 
verschillende mensen. Iets nalaten kan voor degene die het 
ontvangt veel betekenen. Bijvoorbeeld omdat de ontvanger 
daarmee iets tot stand kan brengen dat zonder de erfenis of 
het legaat niet zou zijn gelukt.“

Toewijding
“Mensen begeleiden bij het vormgeven van hun wensen, door 
het maken van een testament of schenkingsplan, boeit mij nog 
iedere dag. Het maakt geen verschil of een vermogen groot is 
of klein als het gaat om de toewijding die iemand heeft bij het 
nalaten.“

Samen alles goed regelen
“Mijn ervaring als notaris is dat het opstellen van een 
testament veel rust kan brengen. Een verkennend gesprek kan 
u op weg helpen. Wij denken graag met u mee en voorzien u 
van passend notarieel advies. 

Ons gezamenlijk doel is dat u na het ondertekenen van uw 
testament tevreden en opgelucht bent. Samen zorgen we 
ervoor dat alles goed geregeld is voor u en uw nabestaanden.” 
 

Breng uw wensen in kaart
Uw wensen zijn heel persoonlijk. Alleen 
u weet aan welke personen of welke 
organisaties u graag wilt nalaten. Maak 
een overzicht van uw bezittingen en 
bepaal wat u graag wilt doorgeven 
en aan wie? Wie zijn uw wettelijke 
erfgenamen? Is er een huwelijkscontract, 
een levensverzekering? Wilt u graag aan 
een goed doel nalaten? U kunt uw wensen 
bespreken met uw dierbaren, maar dat 
hoeft natuurlijk niet.

Bepaal hoe u uw nalatenschap 
wilt verdelen 
Vervolgens moet u bepalen hoe u uw 
bezittingen wilt verdelen. Als u wilt nalaten 
heeft u twee opties:
 Optie 1: Erfstelling. Met een erfstelling 
kunt u Simavi tot (mede-)erfgenaam 
benoemen. U laat dan uw hele nalaten-
schap of een deel daarvan na aan Simavi.
 Optie 2: Legaat. Met een legaat kunt u 
een specifiek bedrag, een percentage van 
uw nalatenschap of een bepaald goed aan 
ons nalaten.
 
Natuurlijk kunt u ook een combinatie 
maken. U benoemt dan uw erfgenamen 
en neemt een aantal legaten op in uw 
testament. De legaten worden altijd eerst 
uitgekeerd. Wat overblijft is dan voor de 
erfgenamen.

Bepaal wie de nalatenschap 
gaat uitvoeren
Mocht u ons tot uw erfgenaam benoemen, 
is het mogelijk dat Simavi optreedt als 
executeur. Voorwaarde is uiteraard wel dat 
er een positief saldo is om de afwikkeling 
en uw uitvaart te betalen. En daarnaast is 
het belangrijk dat we in een persoonlijk 
gesprek de voorwaarden en uw wensen 
door kunnen spreken, zodat wij onze taak 
zo goed mogelijk uit kunnen voeren. Wij 
komen daarvoor graag bij u langs. 

Maak een afspraak bij de notaris
U heeft een notaris nodig om een 
testament op te stellen. De notaris 
zal een adviesgesprek voeren om 
samen uw wensen in kaart te brengen. 
Daarna legt de notaris deze vast in een 
concepttestament.

Onderteken uw testament
Controleer het concepttestament en 
zodra u er tevreden over bent wordt uw 
definitieve testament opgesteld. Bij de 
notaris tekent u dit document en daarna 
zorgt de notaris ervoor dat het testament 
wordt ingeschreven bij het Centraal Testa- 
mentregister (CTR). Weet dat u later altijd  
van mening kunt veranderen en uw testa
ment kan laten aanpassen door de notaris. 

De 5 stappen naar een testament
Een testament opstellen is vaak niet moeilijk, maar veel mensen vinden het wel 
ingewikkeld om erover na te denken. Toch kan het regelen ervan u veel rust geven!
Hieronder vindt u de 5 belangrijke stappen om tot een testament te komen.

STAP 1

STAP 2

STAP 3

STAP 4

STAP 5
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Heb ik een testament nodig?
Dit is wettelijk geregeld zonder testament

*Aan dit advies kunnen geen rechten worden ontleend. Simavi kan er niet voor instaan dat 
dit advies altijd volledig is of dat dit advies zonder meer op uw situatie van toepassing is.

Uw familie (ouders, broers 
of zussen) erft alles. Als uw 
broer of zus is overleden, 
erven zijn of haar kinderen. 

Uw partner erft alles. 
Overlijdt daarna uw partner 
dan erft de familie van uw 
partner alles. 

Uw kinderen erven alles. De erfenis wordt in gelijke 
delen gedeeld tussen uw 
partner en de kinderen.  
Uw partner krijgt in eerste
instantie alles. Als hij of
zij overlijdt, krijgen de
kinderen pas hun deel.

Ongehuwd, 
alleenstaand  
of samenwonend,  
zonder kinderen

Gehuwd of geregi
streerd partnerschap 
zonder kinderen

Ongehuwd, 
alleenstaand  
of samenwonend,  
met kinderen

Gehuwd of geregi
streerd partnerschap 
met kinderen

Is deze situatie naar wens?

Ja

Ja Nee

Een testament 
lijkt nu niet direct 
nodig voor u.*

Het is raadzaam  
een testament  
op te maken.*

Ik wil regelingen voor mijn 
(klein)kinderen treffen.  
Ik wil de afwikkeling van 
mijn nalatenschap regelen.
Ik ben op zoek naar de 
optimale fiscale situatie. 
Ik heb specifieke wensen, 
zoals nalaten aan Simavi.

Geldt een van deze  
punten voor u?

Wat is uw situatie?



28 29

Hoe zorg ik dat mijn familie op 
de eerste plaats komt? 
Samen met de notaris zorgt u er als eerste 
voor dat uw familie goed achtergelaten 
wordt. Daar hoeft u zich geen zorgen om 
te maken. 

Wat als ik niet veel na te laten 
heb?
Ook met een kleine donatie, bijvoorbeeld 
in de vorm van een legaat, zijn we even 
blij. Elk bedrag van uw keuze helpt mee 
om een eerlijkere wereld te creëren waarin 
iedereen toegang heeft tot water en 
sanitatie.

Moet ik een testament  
opstellen om aan een goed doel 
na te laten?  
Ja, u heeft daarvoor een testament 
nodig. Zonder testament worden uw 
bezittingen na uw overlijden verdeeld 
volgens wettelijke regels. Wilt u Simavi 
begunstigen, dan kunt u dat alleen doen 
door met de notaris een testament op te 
maken. Neem ook contact op met een 
notaris, als u een bestaand testament wilt 
aanpassen.

Moet ik veel moeite doen?
Ons bewaarboekje helpt u om goed over 
uw wensen na te denken. De notaris 
legt dan alles goed met u vast en zet uw 
wensen om in een testament. Eenmaal 
geregeld geeft het vooral een gevoel 

van rust. Lees ook pagina 25 van deze 
brochure, hierop vindt u de 5 stappen naar 
een testament.

Moet Simavi belasting betalen 
over het bedrag dat ik nalaat?
Over erfenissen moet belasting worden 
betaald. Simavi is daarvan vrijgesteld 
omdat ze een Algemeen Nut Beogende 
Instelling (ANBI) is. Uw nalatenschap komt 
zo volledig ten goede aan wat u belangrijk 
vindt: water en sanitaire voorzieningen 
voor iedereen!

Waarvoor gebruikt Simavi mijn 
nalatenschap?
Uw nalatenschap draagt bij aan onze 
missie om meisjes en vrouwen hun 
recht op gelijkwaardigheid en water en 
sanitaire voorzieningen op te laten eisen, 
met als doel een gezonde samenleving 
voor iedereen. Met uw bijzondere gift 
kunnen we onze succesvolle projecten in 
Afrika en Azië voor vrouwen en meisjes tot 
in de komende generaties voortzetten. 

Welke gegevens heb ik nodig 
om Simavi op te nemen in mijn 
testament?
Stichting Simavi, 
gevestigd te Haarlem, 
kantoorhoudend in Amsterdam
Naritaweg 135 
1043 BS Amsterdam
KvK nummer: 40594571

Veelgestelde vragen
Misschien heeft u nog vragen na het lezen van deze brochure. Hieronder vindt u 
alvast de antwoorden op een aantal veelgestelde vragen. Staat uw vraag er niet bij 
dan kunt u ons altijd mailen of bellen. Wij helpen u graag verder!
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Wij zijn benieuwd naar  
úw verhaal
Uw keuze om Simavi in uw testament op te nemen is heel persoonlijk. Het is een 
mooi gebaar en wij staan klaar om u te helpen en ontzorgen. Belangrijk is dat 
u zich prettig voelt bij de keuze die u maakt. Wij helpen u graag uw wensen zo 
goed mogelijk uit te voeren.

Achter elke erfenis schuilt een uniek levensverhaal. Of uw bijdrage aan Simavi groot 
of klein is, of u misschien nog zoekende bent naar wat u wilt doen, ik ben benieuwd 
naar úw verhaal. Bel mij gerust of gebruik de bijgevoegde antwoordkaart. Ik sta u heel 
graag te woord. 

Naast bellen en mailen kunt u ook vrijblijvend een persoonlijke afspraak met mij 
maken. U bent van harte welkom op ons kantoor in Amsterdam. Wilt u liever dat we 
bij u langskomen, dan kan dat ook. Vindt u het prettig om een familielid of bekende 
te betrekken bij het gesprek? Doet u dat dan vooral, zodat wij samen kunnen luisteren 
naar uw wensen en eventuele vragen kunnen beantwoorden. 

Sara Kleine Vennekate 
Relatiemanager Simavi

✉ sara.vennekate@simavi.nl 
✆ 06 - 48 01 08 48
Of vul de antwoordkaart op de pagina hiernaast in en stuur ons deze gratis toe.

Water betekent leven.  
Met uw nalatenschap  
geeft u het leven door aan  
de volgende generaties.

“Elke nalatenschap  
is uniek en bijzonder. 
Ik ga graag met u  
in gesprek en  
beantwoord uw  
vragen.”

- Sara Kleine Vennekate

Wij helpen u graag!

Wilt u meer weten over nalaten aan Simavi? Als u deze antwoordkaart invult, weten 
we beter waar uw behoefte naar uitgaat. Kruis alstublieft een of meerdere vakjes aan.

JA, ik wil graag:

	 het jaarverslag (Impact Report) van Simavi ontvangen. 

	 gebeld worden voor een persoonlijk gesprek.

	 een uitnodiging ontvangen voor een speciale bijeenkomst 				  
	 over het werk van Simavi. 

	 laten weten dat ik Simavi reeds heb opgenomen in mijn testament.
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Vul uw gegevens in, dan nemen wij contact met u op:

     Man        Vrouw       Anders

Voornaam	  

Tussenvoegsel

Achternaam

Straat en huisnr.

Postcode en woonplaats

Telefoonnummer

E-mail

Stuur ons deze kaart toe in een gesloten envelop, een postzegel is niet nodig!
Simavi, Antwoordnummer 98233, 1000 VA AMSTERDAM

Foto cover: Xxxxxxx
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Ngape vrouwengroep, Kenia


